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Pa¢o¹a c ªo®º¯e¸¹a

Ka¹o ÿoæµ­a¹eæ ¸a ¹oµå ºpeª 
ÿpeªå ÿ½p­o¹o ¯º åµÿoæµ­a¸e 
ÿpoñe¹e¹e ­¸å¯a¹eæ¸o ºÿ½¹­a-
¸e¹o µa e®cÿæoa¹aýåø.  
Pa¢o¹e¹e ­ c½o¹­e¹c¹­åe c ¸e¨o 
å ¨o µaÿaµe¹e µa ÿo-¸a¹a¹½ò¸a 
ºÿo¹pe¢a. Hå®o¨a ¸e paµpeòa-
­a¼¹e ¸a ªeýa åæå ¸a ªpº¨å 
æåýa, ®oå¹o ¸e ca µaÿoµ¸a¹å 
c ¹o­a ºÿ½¹­a¸e µa e®cÿæoa-
¹aýåø, ªa åµÿoæµ­a¹ ºpeªa.
Æåýa ÿoª 16 ¨oªå¸å ¸e ¹pø¢­a 
ªa o¢cæº²­a¹ ºpeªa — ¯ec¹¸a¹a 
¸op¯a¹å­¸a ºpeª¢a ¯o²e ªa 
oÿpeªeæå ̄ å¸å¯aæ¸a¹a ­½µpac¹ 
¸a ÿoæµ­a¹eæå¹e.
� ¹o­a ºÿ½¹­a¸e ca ªaªe¸å 
º®aµa¸åø µa ¢eµoÿac¸oc¹, ®oå¹o:
— o¢p½óa¹ ­¸å¯a¸åe ¸a 

oÿac¸oc¹å¹e c­½pµa¸å 
c ª­å¨a¹eæø,

— ¸acoñ­a¹ ®½¯ påc®o­e¹e 
o¹ ¸apa¸ø­a¸åø,

— ÿo®aµ­a¹, ®a® påc®o­e¹e 
o¹ ¸apa¸ø­a¸åø ¯o¨a¹ ªa 
ce åµ¢e¨¸a¹ åæå ¸a¯aæø¹.

š®aµa¸åø¹a µa ¢eµoÿac¸oc¹ 
­ ¹o­a ºÿ½¹­a¸e ca o¢oµ¸añe¸å, 
®a®¹o cæeª­a:

Oÿac¸oc¹!
O¢oµ¸aña­a ¸eÿocpeªc¹­e¸o 
¨poµøóa oÿac¸oc¹. 
¥på ¸ecÿaµ­a¸e ¸a ÿpeªºÿpe²-
ªe¸åe¹o c½óec¹­º­a oÿac¸oc¹ 
o¹ c¯½p¹ åæå ¸a¼-¹e²®å 
¸apa¸ø­a¸åø.

�¸å¯a¸åe!
O¢oµ¸aña­a oÿac¸a cå¹ºaýåø. 
¥på ¸ecÿaµ­a¸e ¸a ÿpeªºÿpe²-
ªe¸åe¹o c½óec¹­º­a oÿac¸oc¹ 
o¹ æe®å ¸apa¸ø­a¸åø åæå 
å¯ºóec¹­e¸å óe¹å.

š®aµa¸åe!
O¢oµ¸aña­a º®aµa¸åø 
µa åµÿoæµ­a¸e å ­a²¸a 
å¸íop¯aýåø.

©a¸¸å ­½pxº ®opÿºca 
¸a ª­å¨a¹eæø.
™eµå ªa¸¸å ca ¯¸o¨o ­a²¸å µa 
ÿo-®½c¸o¹o åªe¸¹åíåýåpa¸e 
ÿpå ÿop½ñ®a ¸a peµep­¸å ñac¹å 
µa ºpeªa å µa cep­åµ¸o¹o 
o¢cæº²­a¸e.  Ha¸ece¹e ­cåñ®å 
ªa¸¸å µa ª­å¨a¹eæø ­ ÿoæe¹o 
(íå¨. =8).

³a �aòa¹a cå¨ºp¸oc¹

š®aµa¸åe!
¥o-¸aªoæº c½­ce¯ o¢óo 
óe c¹a­a ªº¯a µa «ºpeªa». 
©å¨a¹eæø¹ ¯o²e ªa ¢½ªe 
¨paªe¸  paµæåñ¸å ºpeªå.

Oÿac¸oc¹ o¹ e®cÿæoµåø 
å ÿo²ap!

¡e¸µå¸½¹ å ¢e¸µå¸o­å¹e 
åµÿape¸åø ca cåæ¸o ­½µÿæa¯e-
¸å¯å å e®cÿæoµå­¸å. 
� cæeªc¹­åe ¸a ÿo²ap åæå 
e®cÿæoµåø ̄ o²e ªa ce c¹å¨¸e ªo 
¹e²®å åµ¨apø¸åø å ªo c¯½p¹¸å 
cæºñaå. A®o ¢e¸µå¸½¹ ÿoÿaª¸e 
­½pxº ¹øæo¹o åæå ­½pxº o¢æe®-
æo¹o, ­eª¸a¨a ¹pø¢­a ªa 
åµ¢½pòe¹e ®o²a¹a cå å ªa 
c¯e¸å¹e ªpexå¹e.
— µa µape²ªa¸e c ¨opå­o 

åµ®æ÷ñe¹e ª­å¨a¹eæø 
å åµña®a¼¹e ¸a¼-¯aæ®o ª­e 
¯å¸º¹å ªa åµc¹å¸e, ÿpeªå 
ªa o¹­opå¹e ®aÿañ®a¹a ¸a 
peµep­oapa;

— ÿ½æ¸e¹e peµep­oapa ca¯o 
¸a o¹®på¹o åæå ­ ªo¢pe 
ÿpo­e¹pe¸o ÿo¯eóe¸åe;

— åµÿoæµ­a¼¹e ca¯o paµpeòe¸å 
µa ºÿo¹pe¢a c½ªo­e µa ¨opå­o;

— ¸å®o¨a ¸e ÿ½æ¸e¹e ¹º¢a 
­ a­¹o¯o¢åæ, ­æe®añ åæå 
ÿoæºpe¯ap®e c ®opÿºc o¹ 
ÿæac¹¯aca.  µa ÿ½æ¸e¸e ­å¸a¨å 
ÿoc¹a­ø¼¹e ¹º¢a¹a ¸a µe¯ø¹a 
å ¸a paµc¹oø¸åe o¹ a­¹o¯o-
¢åæa;

— ªo®oæ®o¹o e ­½µ¯o²¸o 
o¹c¹pa¸ø­a¼¹e µaª­å²­a¸å¹e 
c ª­å¨a¹eæ ºpeªå o¹ ®a¯åo¸å 
åæå ÿoæºpe¯ap®e¹a å µape²-
ªa¼¹e c ¨opå­o ¸a µe¯ø¹a. 
A®o ¹o­a ¸e e ­½µ¯o²¸o 
µape²ªa¼¹e ¹a®å­a ºpeªå 
®a¹o åµÿoæµ­a¹e ¹º¢a a ¸e 
ªåpe®¹¸o o¹ ¯ap®ºña µa 
¨opå­o;

— ÿoc¹a­ø¼¹e ÿaæeýa ¸a peµep-
­oapa ¸a p½¢a ¸a o¹­opa µa 
µape²ªa¸e ­å¸a¨å ­½pxº 
peµep­oapa åæå ­½pxº ¹º¢a¹a, 
ªo®a¹o µa­½pòå¹e c½c 
µape²ªa¸e¹o. He åµÿoæµ­a¼¹e 
æoc¹a µa µac¹oÿopø­a¸e µa 
ÿoc¹oø¸¸o µape²ªa¸e.

— ¸e ÿpeÿ½æ­a¼¹e peµep­oapa. 
Haÿ½æ¸e¹e peµep­oapa ªo 
o®oæo 3 ca¸¹å¯e¹pa ÿoª 
¸añaæo¹o ¸a ¨½pæo¹o ¸a 
o¹­opa µa µape²ªa¸e åæå 
ªo®a¹o ¸å­o¹o ªoc¹å¨¸e 
¯a®cå¯aæ¸a¹a c¹eÿe¸ µa 
¸aÿ½æ­a¸e c½o¢paµ¸o 
å¸ªå®a¹opa (­ µa­åcå¯oc¹ 
o¹ åµÿ½æ¸e¸åe¹o), µa ªa ̄ o²e 
¨opå­o¹o ªa ce paµòåpø­a.

— ÿaµe¹e ¨opå­o¹o ªaæeñ o¹ 
o¹®på¹å ÿæa¯½ýå, åc®på, 
ÿpeªºÿpeªå¹eæ¸å c­e¹æå¸å, 
åµ¹oñ¸åýå ̧ a ¹oÿæå¸a å ªpº¨å 
µaÿaæå¹eæ¸å åµ¹oñ¸åýå;

— ¸å®o¨a ¸e µape²ªa¼¹e 
ºpeªå¹e ­ µa¹­ope¸å 
ÿo¯eóe¸åø, µaóo¹o ­ ¹øx 
ce o¢paµº­a¹ ­½µÿæa¯e¸å¯å 
ÿapå;

— ¸e ÿºòe¹e;
— peªo­¸o ÿpo­epø­a¼¹e 

¢e¸µå¸o­å¹e ÿpo­oªå, 
®aÿañ®a¹a ¸a peµep­oapa 
å ¯ec¹a¹a ¸a c½eªå¸ø­a¸e 
µa ÿº®¸a¹å¸å å ªaæå ca 
ªo¢pe ºÿæ½¹¸e¸å. 
¥på ¸eo¢xoªå¯oc¹ ­eª¸a¨a 
ÿoª¯e¸e¹e;

!

!
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— ÿpå µaÿaæ­a¸e ¸a ª­å¨a¹eæø 
ce º­epe¹e ªaæå ca ̄ o¸¹åpa¸å 
µaÿaæå¹eæ¸a¹a c­eó, aºcÿºxa, 
®aÿañ®a¹a ¸a peµep­oapa 
å ­½µªºò¸åø íåæ¹½p;

— ¸e ­®æ÷ñ­a¼¹e ª­å¨a¹eæø ¢eµ 
ªa e ÿoc¹a­e¸a µaÿaæå¹eæ¸a¹a 
c­eó;

— a®o paµæee¹e ¨opå­o, ÿpeªå 
­®æ÷ñ­a¸e ¸a ª­å¨a¹eæø 
åµña®a¼¹e ¨opå­o¹o ªa ce 
åµÿapå;

— ÿpå pa¢o¹a c ºpeªa ¸e 
¸a®æa¸ø¼¹e ºpeªa åæå 
ª­å¨a¹eæø ¹a®a ñe ªa 
ce paµæee ¨opå­o;

— µa cÿåpa¸e ¸a ª­å¨a¹eæø 
¸e åµÿoæµ­a¼¹e c¹ap¹o­o¹o 
ºc¹po¼c¹­o;

— ÿpå ¹pa¸cÿop¹åpa¸e ¸a 
ºpeªå¹e ¨å ¹pa¸cÿop¹åpa¼¹e 
­å¸a¨å c ÿpaµe¸ peµep­oap;

— ¸å®o¨a ¸e c½xpa¸ø­a¼¹e 
¢e¸µå¸ åæå ºpeªå c ÿ½æe¸ 
peµep­oap ­ ¢æåµoc¹ ªo 
o¹oÿæå¹eæ¸å c½op½²e¸åø, 
ÿeñ®å, ¢o¼æepå µa ¹oÿæa ­oªa 
åæå ªpº¨å ºpeªå, ®oå¹o å¯a¹ 
ÿpeªºÿpeªå¹eæ¸å cå¨¸aæ¸å 
æa¯ÿåñ®å åæå ªpº¨å åµ¹oñ-
¸åýå ¸a ¹oÿæå¸a, µaóo¹o 
¹e ¯o¨a¹ ªa ­½µÿæa¯e¸ø¹ 
¢e¸µå¸o­å¹e ÿapå.

Oÿac¸oc¹ o¹ e®cÿæoµåø 
å ÿo²ap!

¥på µaÿaæ­a¸e¹o ¸a ª­å¨a¹eæø 
ce o¢paµº­a¹ åc®på. ¹eµå åc®på 
¯o¨a¹ ªa ÿoªÿaæø¹ ­½µÿæa¯e¸å-
¯å¹e ÿapå, ®oå¹o ca ­ ¸eÿo-
cpeªc¹­e¸a ¢æåµoc¹. ™o­a ¯o²e 
ªa ªo­eªe ªo e®cÿæoµåø åæå ªo 
ÿo²ap.
— He µaÿaæ­a¼¹e ª­å¨a¹eæø 
­ ¢æåµoc¹ ªo ÿo­peªe¸å 
µaª­å²­a¸å c ¨aµ 
c½op½²e¸åø.

— He åµÿoæµ­a¼¹e ÿo¯oó¸å 
ÿpåcÿoco¢æe¸åø µa µaÿaæ­a¸e, 
®oå¹o ca ÿoª ¸aÿpe²e¸åe, 
µaóo¹o ¹ex¸å¹e ÿapå ca 
­½µÿæa¯e¸å¯å.

Oÿac¸oc¹ o¹ µaªºòa­a¸e!
©­å¨a¹eæå¹e oc­o¢o²ªa­a¹ 
­½¨æepoªe¸ o®åc, o¹po­e¸ ¨aµ 
¢eµ ý­ø¹ å ¯åpåc. �ªåò­a¸e¹o 
¸a ­½¨æepoªe¸ o®åc ¯o²e ªa 
ªo­eªe ªo µa¯a¼­a¸e,  µa¨º¢a 
¸a c½µ¸a¸åe å c¯½p¹.
— �®æ÷ñ­a¼¹e å oc¹a­ø¼¹e 

ª­å¨a¹eæø ªa pa¢o¹å ca¯o 
åµ­½¸ µa¹­ope¸å ÿo¯eóe¸åø.

— He ­®æ÷ñ­a¼¹e ª­å¨a¹eæø 
å ¸e ¨o oc¹a­ø¼¹e ªa pa¢o¹å 
­ µa¹­ope¸å ÿo¯eóe¸åø, ªopå 
®o¨a¹o ÿpoµopýå¹e å ­pa¹å¹e 
ca o¹­ope¸å.

Oÿac¸oc¹ o¹ 
¸apa¸ø­a¸åø!
¥på ­®æ÷ñ­a¸e ¸a ª­å¨a¹eæø ÿo 
¸e­¸å¯a¸åe ¯o²e ªa ce c¹å¨¸e 
ªo ¹e²®å ¸apa¸ø­a¸åø, 
c½o¹­e¹¸o ªo ÿo²ap åæå 
eæe®¹påñec®å ºªap.
— ¥peªå ­cø®a®½­ ­åª pa¢o¹å ÿo 

ºpeªa, ¸aÿpå¯ep pa¢o¹å ÿo 
pe¨ºæåpa¸e åæå pe¯o¸¹¸å 
pa¢o¹å ­å¸a¨å åµ­a²ªa¼¹e 
¸a®pa¼¸å®a ¸a µaÿaæå¹eæ¸a¹a 
c­eó å ¨o ªp½²¹e ªaæeñ 
o¹ µaÿaæå¹eæ¸a¹a c­eó.

— ¥på ¹ec¹­a¸e ¸a µaÿaæ­a¸e¹o 
­å¸a¨å åµÿoæµ­a¼¹e cÿeýåa-
æe¸ ®o¸¹poæe¸ ºpeª.

— Åµ­½pò­a¼¹e ¹ec¹­a¸e 
¸a µaÿaæ­a¸e¹o ca¯o ÿpå 
c­aæe¸a µaÿaæå¹eæ¸a c­eó.

Oÿac¸oc¹ o¹ åµ¨apø¸åø! 
Oÿac¸oc¹ o¹ ÿo²ap!

Pa¢o¹eóåø¹ ª­å¨a¹eæ åµæ½ñ­a 
¹oÿæå¸a.  Ñac¹å¹e ̧ a ª­å¨a¹eæø, 
oco¢e¸o aºcÿºx½¹, ce µa¨pø­a¹ 
¯¸o¨o cåæ¸o. ªoÿåp½¹ c ¹øx 
¯o²e ªa ªo­eªe ªo ¹e²®å 
åµ¨apø¸åø. 
�½µÿæa¯e¸å¯å¹e ñº²ªå ¹eæa, 
®a¹o æåc¹a, ¹pe­a, xpac¹å 
å ªpº¨å ¯o¨a¹ ªa ÿpåx­a¸a¹ 
o¨½¸ø.
— Åµña®a¼¹e aºcÿºx½¹, ýåæå¸-

ªpo­åø ¢æo® å oxæa²ªaóå¹e 
pe¢pa ªa ce oxæaªø¹ ÿpeªå 
ªa ¨å ÿåÿa¹e.

— ÿaµe¹e ªeýa¹a ªaæeñ o¹ 
¨opeóåø åæå pa¢o¹eó 
ª­å¨a¹eæ.

— o¹c¹pa¸e¹e ­½µÿæa¯e¸å¯å¹e 
ñº²ªå ¹eæa o¹ o¢ce¨a ¸a 
aºcÿºxa å ¸a ýåæå¸ª½pa.

Oÿac¸oc¹ o¹ ¹o®o­ ºªap! 
Oÿac¸oc¹ o¹ ÿo²ap!

³aÿaæå¹eæ¸å¹e åc®på ¯o¨a¹ ªa 
ÿpåñå¸ø¹ ÿo²ap åæå ¹o®o­ ºªap.

Oÿac¸oc¹ o¹ 
¸apa¸ø­a¸åø!
�½p¹øóå¹e ce ñac¹å ¯o¨a¹ ªa 
µax­a¸a¹ åæå ªa ÿo­æe®a¹ c½c 
ce¢e cå p½ýe¹e, ®pa®a¹a, ®ocå¹e, 
ªpexå¹e åæå ñac¹å o¹ ªpexå¹e. 
¹o­a ¯o²e ªa ªo­eªe ªo ¹e²®å 
¸apa¸ø­a¸åø.
— Åµÿoæµ­a¼¹e ºpeªa ca¯o 

c ¯o¸¹åpa¸å ÿpeªÿaµ¸å 
ÿpå¸aªæe²¸oc¹å.

— ¥aµe¹e p½ýe¹e å ®pa®a¹a cå 
ªaæeñ o¹ ­½p¹øóå¹e ce ñac¹å.

— ¥peªå µaÿoñ­a¸e ¸a pa¢o¹a 
­½p²e¹e ª½æ¨å¹e ®ocå 
å c­aæe¹e ¢å²º¹a¹a cå.

— He ¸oce¹e òåpo®å ­åcøóå 
ªpexå, ­åcøóå ò¸ºpo­e åæå 
ªpº¨å ñac¹å, ®oå¹o ¯o¨a¹ ªa 
¢½ªa¹ µax­a¸a¹å å ÿo­æeñe¸å.

Oÿac¸oc¹ o¹ 
¸apa¸ø­a¸åø!
¡½pµo¹o oÿ½­a¸e ¸a ­½²e¹o µa 
µaÿaæ­a¸e (o¹®a¹, ̧ aÿpå¯ep ÿpå 
¸eºcÿeò¸o µaÿaæ­a¸e) åµ¹e¨æø 
p½®a¹a å pa¯o¹o ­ ÿoco®a ¸a 
ª­å¨a¹eæø ÿo-¢½pµo o¹®oæ®o¹o 
e ¸º²¸o µa ÿºc®a¸e ̧ a ªp½²®a¹a 
¸a c¹ap¹epa. ¹o­a ¯o²e ªa 
ªo­eªe ªo ¸apa¸ø­a¸åø!
— µa µaÿaæ­a¸e ¸a ª­å¨a¹eæø 

¢a­¸o åµª½pÿa¼¹e ªp½²®a¹a 
¸a c¹ap¹epa, ªo®a¹o ºce¹å¹e 
c½ÿpo¹å­æe¸åe, cæeª ¹o­a 
åµª½pÿa¼¹e c eªå¸ xoª.

— ÿpeªå µaÿaæ­a¸e ¸a ª­å¨a-
¹eæø c­aæe¹e ­cåñ®å ÿpeª-
¯e¹å, ®oå¹o ce ¸a¯åpa¹ ­½pxº 
¸e¨o.

— ©åpe®¹¸o c­½pµa¸å¹e 
®o¸c¹pº®¹å­¸å ñac¹å, ®a¹o 
pe²eóåø ¸o², ®oæeæo¹o ¸a 
ÿep®a¹a, µaª­å²­aóå¹e ñac¹å 
å ¹.¸. ¹pø¢­a ªa ca ÿoc¹a­e¸å 
¯¸o¨o ªo¢pe.

!

!

!

!

!

!

!
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Oÿac¸oc¹ o¹ ̧ apa¸ø­a¸åø! 
¥o­peªå ¸a ºpeªa!

Ía¢påñ¸o pe¨ºæåpa¸å¹e 
¸ac¹po¼®å ¸a ª­å¨a¹eæø ¸e 
¹pø¢­a ªa ce ÿpo¯e¸ø¹.

Cå¯­oæå ­½pxº ºpeªa
�½pxº ª­å¨a¹eæø ca ÿoc¹a­e¸å 
ÿpeªºÿpeªå¹eæ¸å º®aµa¸åø 
å º®aµa¸åø µa ¢eµoÿac¸oc¹, 
®oå¹o ca åµo¢paµe¸å c½c 
cå¯­oæå åæå ÿå®¹o¨pa¯å.  
Cå¯­oæå¹e ÿoo¹ªeæ¸o å¯a¹  
cæeª¸å¹e µ¸añe¸åø:

�¸å¯a¸åe! 
¥peªºÿpe²ªe¸åe 
µa åµ¹oñ¸å® ¸a 
oÿac¸oc¹!

¥peªå ÿºc®a¸e 
­ ªe¼c¹­åe 
ÿpoñe¹e¹e 
ºÿ½¹­a¸e¹o µa 
e®cÿæoa¹aýåø!

¥peªºÿpe²ªe¸åe 
µa ¨opeóå 
ÿo­½px¸oc¹å!

¥peªºÿpe²ªe¸åe 
µa o¹po­¸å ÿapå!

¡e¸µå¸½¹ 
e ­½µÿæa¯e¸å¯!

³ape²ªa¼¹e 
c ¢eµoæo­e¸ ¢e¸µå¸!

¥oªª½p²a¼¹e ¹eµå cå¯­oæå 
¸a ºpeªa ­å¸a¨å ­ c½c¹oø¸åe 
­ ®oe¹o ªa ¯o¨a¹ ªa ce ñe¹a¹!

©a¸¸å µa ª­å¨a¹eæø

Cpa­¸e¹e íå¨ºpa=1=c ­aòåø ºpeª 
å ce µaÿoµ¸a¼¹e c ¹o­a, ®½ªe ce 
¸a¯åpa¹ paµæåñ¸å¹e o¢cæº²-
­aóå eæe¯e¸¹å å ÿpå¢opå µa 
pe¨ºæåpa¸e.
íå¨. 1
N Aºcÿºx
O a) µaÿaæå¹eæ¸a c­eó

b) ¸a®pa¼¸å® ¸a 
µaÿaæå¹eæ¸a¹a c­eó

P Kaÿañ®a ¸a ¯acæo¹o/ÿp½ñ®a 
µa ¸å­o¹o ¸a ¯acæo¹o

Q Kaÿañ®a ¸a peµep­oapa 
µa ¨opå­o

R �å¸¹ µa åµÿºc®a¸e 
¸a ¯acæo¹o

S ©p½²®a ¸a c¹ap¹o­o¹o 
ºc¹po¼c¹­o

T Æoc¹ ¸a c¯º®aña 
(­ µa­åcå¯oc¹ o¹ 
åµÿ½æ¸e¸åe¹o)

U Æoc¹ ¸a ¨aµ¹a 
(­ µa­åcå¯oc¹ o¹ 
åµÿ½æ¸e¸åe¹o)

V �½µªºòe¸ íåæ¹½p

š®aµa¸åø µa pa¢o¹a 
c ºpeªa

¥po­ep®a ÿpeªå 
µaÿoñ­a¸e ¸a pa¢o¹a
¥peÿop½ña¸å ­åªo­e 
¯acæo

�¸å¯a¸åe!
špeª½¹ ce ªoc¹a­ø ¢eµ ¨opå­o 
å ¢eµ ¯acæo. A®o ºpeª½¹ pa¢o¹å 
¢eµ ¸eo¢xoªå¯o¹o ®oæåñec¹­o 
¯acæo ¯o²e ªa ce ÿo­peªå 
cepåoµ¸o. ™eµå ÿo­peªå ¸e 
ce ÿoe¯a¹ o¹ ¨apa¸ýåo¸¸o¹o 
o¢cæº²­a¸e.

š®aµa¸åe!
� µa­åcå¯oc¹ o¹ åµÿ½æ¸e¸åe¹o 
ª­å¨a¹eæø¹ ¯o²e ía¢påñ¸o 
ªa e ¸aÿ½æ¸e¸ c ¯acæo.

¥peªå µaÿaæ­a¸e ¸a 
ª­å¨a¹eæø ¸aæe¼¹e ¯acæo. 

He ÿpeÿ½æ­a¼¹e, peµep-
­oap½¹ µa ¯acæo¹o ¯o²e 
ªa ÿoe¯e o®oæo 0,6 æå¹pa.

Åµÿoæµ­a¼¹e ca¯o ñe¹åpå-
¹a®¹o­å ¯acæa c ®æacåíå®aýåø 
SF / SG / SH / SJ .
Åµ¢epe¹e ­åc®oµå¹e¹a ¸a 
¯acæo¹o ­ c½o¹­e¹c¹­åe 
c ­½¸ò¸å¹e ¹e¯ÿepa¹ºpå 
o¹ cæeª¸a¹a ¹a¢æåýa:

a) eªå¸åñe¸ ­åc®oµå¹e¹
b) ¯¸o¨o®pa¹e¸ ­åc®oµå¹e¹
SAE 10W-30 ce ÿpeÿop½ñ­a µa 
o¢óo åµÿoæµ­a¸e ­ ¸op¯aæ¸å 
¹e¯ÿepa¹ºp¸å a¯ÿæå¹ºªå. 
Ko¨a¹o åµÿoæµ­a¹e ¯acæo 
c eªå¸åñe¸ ­åc®oµå¹e¹, ¹pø¢­a 
ªa ¨o åµ¢epe¹e o¹ ¹a¢æåýa¹a 
­ c½o¹­e¹c¹­åe c½c cpeª¸a¹a 
¹e¯ÿepa¹ºpa ¸a åµÿoæµ­a¸o¹o 
¯øc¹o.

�¸å¯a¸åe!
¥på åµÿoæµ­a¸e ¸a ¸åc®o®añec¹-
­e¸o ¯acæo åæå ¯acæo µa 
ª­º¹a®¹o­å ª­å¨a¹eæå 
ÿpoª½æ²å¹eæ¸oc¹¹a ¸a ²å­o¹ 
¸a ª­å¨a¹eæø ce ¸a¯aæø­a, 
c½o¹­e¹¸o ª­å¨a¹eæø¹ ¯o²e 
ªa ce ÿo­peªå.

¥po­ep®a ¸a ¸å­o¹o 
¸a ¯acæo¹o

�¸å¯a¸åe!
¥på ÿpo­ep®a ¸a ¸å­o¹o ¸a 
¯acæo¹o ¹pø¢­a ªa ÿoc¹a­å¹e 
ºpeªa ¸a pa­¸a ÿo­½px¸oc¹ 
å ªa åµ®æ÷ñå¹e ª­å¨a¹eæø.
íå¨. 2

Paµ­å¼¹e ®aÿañ®a¹a ̧ a o¹­opa 
µa ¸aæå­a¸e ¸a ¯acæo (1) 
å åµ¢½pòe¹e ÿp½ñ®a¹a µa 
¯epe¸e ¸a ¯acæo¹o. 

!

!
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¥½x¸e¹e ÿp½ñ®a¹a µa ¯epe¸e 
¸a ¯acæo¹o ­ o¹­opa ¸o ¸e 
µa¹ø¨a¼¹e. 

A®o ¸å­o¹o e ÿpe®aæe¸o 
¸åc®o, ªoæe¼¹e ¯acæo ªo 
¨op¸o¹o o¢oµ¸añe¸åe «max» 
¸a ÿp½ñ®a¹a µa ¯epe¸e ¸a 
¯acæo. 

¥peªå µaÿaæ­a¸e ¸a ª­å¨a-
¹eæø ªo¢pe µa¹e¨¸e¹e 
ÿp½ñ®a¹a µa ¯epe¸e ¸a 
¯acæo¹o.

�¸å¯a¸åe!
He ¸aæå­a¼¹e ÿpe®aæe¸o ¯¸o¨o 
¯acæo. A®o cåÿe¹e ÿpe®aæe¸o 
¯¸o¨o ¯acæo, ¹o­a ¯o²e ªa 
ªo­eªe ªo ÿo­peªa ¸a ª­å¨a-
¹eæø, o¢paµº­a¸e ¸a ÿºòe®, 
ÿpo¢æe¯å ÿpå µaÿaæ­a¸e åæå 
åµxa¢ø­a¸e ¸a c­eó¹a.

¥peÿop½ña¸å ­åªo­e 
¨opå­o

Oÿac¸oc¹!
— ¥på oÿpeªeæe¸å ºcæo­åø 

¢e¸µå¸½¹ e cåæ¸o ­½µÿæa¯e-
¸å¯ å e®cÿæoµå­e¸.

— ³ape²ªa¼¹e c ¨opå­o ca¯o 
¸a o¹®på¹o å ÿpå åµ®æ÷ñe¸ 
ª­å¨a¹eæ. He ÿºòe¹e 
å åµ®æ÷ñe¹e ­cåñ®å åµ¹oñ-
¸åýå ¸a ¹oÿæå¸a ­ ¢æåµoc¹ ªo 
peµep­oapa åæå ªo ¯øc¹o¹o 
µa c½xpa¸e¸åe ¸a ¨opå­o¹o.

— He ÿpeÿ½æ­a¼¹e peµep­oapa 
(ÿpå o¹­opa ¸a peµep­oapa 
¸e ¹pø¢­a ªa å¯a ¢e¸µå¸). 
Cæeª ¸aÿ½æ­a¸e ¸a peµep-
­oapa ÿpo­epe¹e ªo¢pe æå 
e µa¹­ope¸a ®aÿañ®a¹a ¸a 
peµep­oapa.

— �¸å¯a­a¼¹e ÿpå µape²ªa¸e 
ªa ¸e paµæee¹e ¨opå­o. 
Paµcåÿa¸åø¹ ¢e¸µå¸ åæå 
¢e¸µå¸o­å¹e ÿapå ¯o¨a¹ ªa 
ce ­½µÿæa¯e¸ø¹. A®o paµæee¹e 
¢e¸µå¸, ªo¢pe ÿoªcºòe¹e 
c½o¹­e¹¸o¹o ¯øc¹o, ÿpeªå ªa 
­®æ÷ñå¹e ª­å¨a¹eæø o¹¸o­o.

— Åµ¢ø¨­a¼¹e ÿo­¹ope¸ åæå ÿo-
ª½æ½¨ ®o¸¹a®¹ c ®o²a¹a åæå 
­ªåò­a¸e ¸a ¢e¸µå¸o­å ÿapå.

Oÿac¸oc¹ o¹ óe¹å 
¸a ª­å¨a¹eæø!
— He c¯ec­a¼¹e ¨opå­o¹o 

c ¯acæo.
— Åµÿoæµ­a¼¹e ca¯o ñåc¹o, 

ÿpøc¸o, ¢eµoæo­¸o ¨opå­o.
— Åµÿoæµ­a¼¹e ca¯o ¨opå­o 

c o®¹a¸o­o ñåcæo 87 åæå ÿo-
­åco®o.

— ³aÿacø­a¼¹e ce ca¯o 
c ®oæåñec¹­a ¨opå­o, 
®oå¹o ¯o¨a¹ ªa ce 
åµpaµxoª­a¹ µa 30 ª¸å.

— �¸å¯a­a¼¹e ­ peµep­oapa ªa 
¸e ÿoÿaªa¹ ¢o®æºýå, ÿpax åæå 
­oªa.

¥po­ep®a ¸a ¸å­o¹o 
¸a ¢e¸µå¸a

�¸å¯a¸åe!
¥peªå µape²ªa¸e åµña®a¼¹e 
ª­å¨a¹eæø ªa ce oxæaªå ÿo¸e 
2 ¯å¸º¹å.
íå¨. 3

¥peªå ªa c­aæå¹e ®aÿañ®a¹a 
¸a peµep­oapa (1) å ªa 
µapeªå¹e c ¨opå­o ÿoñåc¹e¹e 
¯øc¹o¹o o®oæo o¹­opa µa 
µape²ªa¸e.
Haÿ½æ¸e¹e peµep­oapa ªo 
o®oæo 3 ca¸¹å¯e¹pa ÿoª 
¸añaæo¹o ¸a ¨½pæo¹o ¸a 
o¹­opa µa µape²ªa¸e åæå 
ªo®a¹o ¸å­o¹o ªoc¹å¨¸e 
¯a®cå¯aæ¸a¹a c¹eÿe¸ µa 
¸aÿ½æ­a¸e c½o¢paµ¸o å¸ªå-
®a¹opa (2, ­ µa­åcå¯oc¹ o¹ 
åµÿ½æ¸e¸åe¹o), µa ªa ¯o²e 
¨opå­o¹o ªa ce paµòåpø­a.

³aÿaæ­a¸e ¸a ª­å¨a¹eæø
íå¨. 4

Oÿac¸oc¹!
¥aµe¹e p½ýe¹e å ®pa®a¹a cå 
­å¸a¨å ªaæeñ o¹ ª­å²eóå¹e ce 
ñac¹å. He åµÿoæµ­a¼¹e ÿo¯oó¸å 
cpeªc¹­a µa µaÿaæ­a¸e, ®oå¹o 
ca ÿoª ¸aÿpe²e¸åe.  
¥apå¹e ca ­½µÿæa¯e¸å¯å.

Oÿac¸oc¹! 
Cÿaµ­a¼¹e ­cåñ®å º®aµa¸åø µa 
o¢cæº²­a¸e o¹ ºÿ½¹­a¸e¹o µa 
e®cÿæoa¹aýåø ¸a ºpeªa, cÿopeª 
®oe¹o e ¯o¸¹åpa¸ ¹oµå ºpeª.

š®aµa¸åø
— Hø®oå ¯oªeæå ¸ø¯a¹ æoc¹ ¸a 

¨aµ¹a, o¢opo¹å¹e ce pe¨ºæåpa¹ 
a­¹o¯a¹åñ¸o. ©­å¨a¹eæø¹ 
pa¢o¹å ­å¸a¨å c oÿ¹å¯aæ¸o 
ñåcæo ¸a o¢opo¹å¹e.

— ©opå, ®o¨a¹o ª­å¨a¹eæø¹ 
e ¹oÿ½æ ¯o²e ªa ce ¸aæo²å 
ªa ¸a¹åc¸e¹e c¯º®aña.

— Hø®oå ¯oªeæå ¸ø¯a¹ c¯º®añ. 
©­å¨a¹eæø¹ ce ¸ac¹po¼­a 
a­¹o¯a¹åñ¸o ®½¯ c½o¹­e¹¸åø 
pe²å¯ ¸a µaÿaæ­a¸e.

— Oc¹a­e¹e ª­å¨a¹eæø ¸ø®oæ®o 
¯å¸º¹å ªa µa¨pee, ÿpeªå ªa 
µaÿoñ¸e¹e pa¢o¹a c ºpeªa.
¥oc¹a­e¹e æoc¹a ̧ a ̈ aµ¹a (1) — 
a®o å¯a ¹a®½­ — ̧ a ª­å¨a¹eæø, 
c½o¹­e¹¸o ¸a ªp½²®a¹a µa 
ºÿpa­æe¸åe (ÿpå ºpeªå¹e 
c ªåc¹a¸ýåo¸¸o ºÿpa­æe¸åe 
¸a ¨aµ¹a — ­ µa­åcå¯oc¹ o¹ 
åµÿ½æ¸e¸åe¹o) ­ ÿoæo²e¸åe 

.
Ha¹åc¸e¹e c¯º®aña 
(ÿpå c¹ºªe¸ ª­å¨a¹eæ):
— ¥oc¹a­e¹e c¯º®aña (2) 

­ ÿoæo²e¸åe /ON.
³ac¹a¸e¹e µaª ºpeªa.
Æe®o ªp½ÿ¸e¹e ªp½²®a¹a 
¸a c¹ap¹epa ªo ºceóa¸e ¸a 
c½ÿpo¹å­æe¸åe. Cæeª ¹o­a 
åµª½pÿa¼¹e cåæ¸o å pøµ®o, 
µa ªa ÿpeoªoæee¹e 
®o¯ÿpecåø¹a, ªa ÿpeªo¹-
­pa¹å¹e o¹®a¹a å ªa µaÿaæå¹e 
ª­å¨a¹eæø. A®o e ¸eo¢xoªå¯o 
ÿo­¹ope¹e ÿpoýeªºpa¹a.

�¸å¯a¸åe!
He oc¹a­ø¼¹e ªp½²®a¹a ¸a 
c¹ap¹epa ªa ce ­½p¸e ca¯a ®½¯ 
ª­å¨a¹eæø,  ¢a­¸o ø ­½p¸e¹e, 
µa ªa ÿpeªo¹­pa¹å¹e ÿo­peªå  
¸a c¹ap¹epa. He ª½pÿa¼¹e 
ªp½²®a¹a ¸a c¹ap¹epa, 
®o¨a¹o ª­å¨a¹eæø¹ pa¢o¹å.

!

!

!

!
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Cæeª µaÿaæ­a¸e ̧ a ª­å¨a¹eæø, 
c½o¹­e¹¸o ­eª¸a¨a cæeª ®a¹o 
ª­å¨a¹eæø¹ µa¨pee ¢a­¸o 
ÿoc¹a­e¹e c¯º®aña ­ ÿoæo-
²e¸åe /OFF.

Åµ®æ÷ñ­a¸e 
¸a ª­å¨a¹eæø
íå¨. 4

¥oc¹a­e¹e æoc¹a ̧ a ̈ aµ¹a (1) — 
a®o å¯a ¹a®½­ — ̧ a ª­å¨a¹eæø, 
c½o¹­e¹¸o ¸a ªp½²®a¹a µa 
ºÿpa­æe¸åe (ÿpå ºpeªå¹e 
c ªåc¹a¸ýåo¸¸o ºÿpa­æe¸åe 
¸a ¨aµ¹a — ­ µa­åcå¯oc¹ o¹ 
åµÿ½æ¸e¸åe¹o) ­ ÿoæo²e¸åe 

.

š®aµa¸åe!
¥på ºpeªå¹e ¢eµ æoc¹ ¸a ¨aµ¹a 
cÿaµ­a¼¹e º®aµa¸åø¹a µa 
cÿåpa¸e ¸a ª­å¨a¹eæø, ªaªe¸å 
­ ºÿ½¹­a¸e¹o µa e®cÿæoa¹aýåø 
¸a ºpeªa.

�a²¸o º®aµa¸åe
Cæeª ÿpå®æ÷ñ­a¸e ¸a pa¢o¹a, 
c½o¹­e¹¸o ÿpå ¸aÿºc®a¸e ¸a 
ºpeªa:
— Oc¹a­e¹e ª­å¨a¹eæø 

ªa åµc¹å¸e.
— Åµ­aªe¹e æºæa¹a ¸a c­eó¹a.

O¢cæº²­a¸e/
¥oñåc¹­a¸e

Oÿac¸oc¹!
¥peªå åµ­½pò­a¸e ¸a ®a®­å¹o 
å ªa e pa¢o¹å, ¸aÿpå¯ep ÿo 
o¢cæº²­a¸e åæå ÿoñåc¹­a¸e, 
åµ®æ÷ñe¹e ª­å¨a¹eæø å åµña-
®a¼¹e ªa åµc¹å¸e. µa ªa ÿpeªo¹-
­pa¹å¹e ­®æ÷ñ­a¸e¹o ¸a 
ª­å¨a¹eæø ÿo ¸e­¸å¯a¸åe 
­å¸a¨å åµ­a²ªa¼¹e ¸a®pa¼¸å®a 
¸a µaÿaæå¹eæ¸a¹a c­eó.

�¸å¯a¸åe!
— ¥o o¹¸oòe¸åe ¸a ¯oó¸oc¹ 

å paµxoª ¸a ¨opå­o ª­å¨a-
¹eæø¹ e pe¨ºæåpa¸ o¹ ÿpoåµ-
­oªå¹eæø oÿ¹å¯aæ¸o. �cø®a 
ÿpo¯ø¸a ¸a ¹eµå ¸ac¹po¼®å 
¹pø¢­a ªa ce åµ­½pò­a 
eªå¸c¹­e¸o å ca¯o o¹ ÿpoåµ-
­oªå¹eæø åæå o¹ o¹opåµåpa¸ 
cÿeýåaæåc¹.

— A®o ¹pø¢­a ªa ¸a®æo¸å¹e 
ª­å¨a¹eæø µa ¹pa¸cÿop¹åpa¸e, 
µa ÿpe¨æeª åæå µa o¹c¹pa¸ø-
­a¸e ̧ a µa¯½pcø­a¸åø, ­å¸a¨å 
¨o ̧ a®æa¸ø¼¹e ¹a®a, ñe µaÿaæå-
¹eæ¸a¹a c­eó ªa e o¢½p¸a¹a 
¸a¨ope, µa ªa ¸e ce ÿo­peªå 
ª­å¨a¹eæø¹ o¹ ¨opå­o¹o åæå 
¯acæo¹o.

— ™pa¸cÿop¹åpa¼¹e ºpeªa ­½pxº 
¹pa¸cÿop¹¸å cpeªc¹­a ­å¸a¨å 
c åµ¹oñe¸o ¨opå­o.

— Peµep­¸å¹e ñac¹å ¹pø¢­a ªa 
o¹¨o­apø¹ ¸a oÿpeªeæe¸å¹e 
o¹ ÿpoåµ­oªå¹eæø åµåc®­a¸åø.

— ³a¹o­a åµÿoæµ­a¼¹e ca¯o 
opå¨å¸aæ¸å åæå paµpeòe¸å o¹ 
ÿpoåµ­oªå¹eæø µa åµÿoæµ­a¸e 
peµep­¸å ñac¹å. ¥oÿpa­®å 
åµ­½pò­a¼¹e ca¯o ­ cÿeýåa-
æåµåpa¸ cep­åµ.

³a ªa ÿoæºñå¹e å µaÿaµå¹e 
ÿoc¹oø¸¸o ­åco®a ¯oó¸oc¹ 
peªo­¸å¹e ÿpo­ep®å å pe¨ºæå-
po­®å ¸a ª­å¨a¹eæø ca 
µaª½æ²å¹eæ¸å. Peªo­¸o¹o 
ÿoªª½p²a¸e ocå¨ºpø­a ª½æ½¨ 
²å­o¹ ¸a ºpeªa. 
Heo¢xoªå¯å¹e å¸¹ep­aæå 
¸a o¢cæº²­a¸e å ¸añå¸½¹ ¸a 
åµ­½pò­a¸e¹o ̧ a o¢cæº²­aóå¹e 
ªe¼¸oc¹å ca ÿocoñe¸å ­ cæeª-
¸a¹a ¹a¢æåýa. Å¸¹ep­aæå¹e 
o¹¸oc¸o pa¢o¹¸å¹e ñaco­å, 
c½o¹­e¹¸o ªpº¨å¹e ÿocoñe¸å 
cpo®o­e ¹pø¢­a ªa ce cÿaµ­a¹ 
c¹på®¹¸o ­ c½o¹­e¹c¹­åe c ¹o­a 
®o¼ cpo® ¸ac¹½ÿ­a ÿo-c®opo. 
¥på pa¢o¹a ÿpå ÿo-¹e²®å 
ºcæo­åø e ¸eo¢xoªå¯o ÿo-ñec¹o 
ªa ce åµ­½pò­a¹ ªe¼¸oc¹å ÿo 
ÿoªªp½²®a¹a.
� ®paø ¸a ceµo¸a åµ­½pò­a¼¹e 
ÿpo­ep®a ¸a ºpeªa ­ cÿeýåaæå-
µåpa¸ cep­åµ.

!
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¥æa¸ ¸a o¢cæº²­a¸e

1) ¥på ¨oæø¯o ¸a¹o­ap­a¸e åæå ÿpå ­åco®å ¹e¯ÿepa¹ºpå ¸a o®oæ¸a¹a cpeªa
2) ¥på pa¢o¹a ­ ÿo-µaÿpaòe¸a o®oæ¸a cpeªa åµ­½pò­a¼¹e ÿo-ñec¹o o¢cæº²­a¸e ¸a ºpeªa.

¥po­ep®a ¸a ¯acæo¹o
¥peªå ­cø®o µaÿaæ­a¸e ¸a 
ª­å¨a¹eæø ÿpo­epø­a¼¹e 
¸å­o¹o ¸a ¯acæo¹o.
�¸å¯a­a¼¹e ­å¸a¨å ªa 
e cÿaµe¸o ̧ å­o¹o ̧ a ̄ acæo¹o;  
­å² «¥po­ep®a ¸a ¸å­o¹o 
¸a ¯acæo¹o».

C¯ø¸a ¸a ¯acæo¹o

Oÿac¸oc¹!
— O¹pa¢o¹e¸o¹o ¯o¹op¸o ¯acæo 

¯o²e ªa ªo­eªe ªo pa® ¸a 
®o²a¹a, a®o ñec¹o 
å ÿpoª½æ²å¹eæ¸o e ­ ªoce¨ 
c ®o²a¹a. �½ÿpe®å ñe ¹o­a 
e ¯aæ®o ­epoø¹¸o, ÿopaªå 
¹o­a, ñe ¸e ce pa¢o¹å ­ce®å 
ªe¸ c o¹pa¢o¹e¸o ¯acæo, 
e ÿpeÿop½ñå¹eæ¸o ­eª¸a¨a 
cæeª ®a¹o ¹o­a e ­½µ¯o²¸o 
p½ýe¹e ªa ce åµ¯åø¹ c ­oªa 
å caÿº¸.

— Åµÿºc¸e¹e ¯acæo¹o, oóe 
ªo®a¹o ª­å¨a¹eæø¹ e ¹oÿ½æ, 
¸o ¸e ¯¸o¨o ¨opeó (­ ¹oµå 
cæºña¼ ¯acæo¹o åµ¹åña 
¢½pµo å åµýøæo).

íå¨. 1
Oc¹a­e¹e ª­å¨a¹eæø ªa 
pa¢o¹å ªo®a¹o peµep­oap½¹ 
ce åµÿpaµ¸å.
C­aæe¹e ®aÿañ®a¹a ¸a o¹­opa 
µa ¸aæå­a¸e ¸a ¯acæo.
Oc¹a­e¹e ¯acæo¹o ªa åµ¹eñe 
­ ÿoªxoªøó c½ª ®a¹o:
— O¹­apø¸e ¸a ­å¸¹a µa 

åµÿºc®a¸e ¸a ¯acæo¹o (5) 
­ µa­åcå¯oc¹ o¹ 
ªoc¹½ÿ¸oc¹¹a,

— c¹pa¸åñ¸o ¸a®æa¸ø¸e 
¸a ª­å¨a¹eæø.

O¹¸o­o µa­å¼¹e ­å¸¹a µa 
åµÿºc®a¸e ¸a ¯acæo¹o 
å µa¹e¨¸e¹e.

�¸å¯a¸åe!
He µa¹ø¨a¼¹e ÿpe®aæe¸o ­å¸¹a 
µa åµÿºc®a¸e ¸a ¯acæo¹o. 

Haÿ½æ¸e¹e peµep­oapa µa 
¯acæo c ÿpeÿop½ña¸o¹o ̄ acæo 
å ÿpo­epe¹e ¸å­o¹o ¸a 
¯acæo¹o.
O¹¸o­o ÿoc¹a­e¹e ®aÿañ®a¹a 
¸a o¹­opa µa ¸aæå­a¸e ¸a 
¯acæo.

š®aµa¸åe!
Åµx­½pæø¼¹e o¹pa¢o¹e¸o¹o 
¯acæo ­å¸a¨å ­ c½o¹­e¹c¹­åe 
c ÿpeªÿåca¸åø¹a µa µaóå¹a ¸a 
o®oæ¸a¹a cpeªa. ¥peÿop½ñ­a 
ce ªa ÿpeªaªe¹e o¹pa¢o¹e¸o¹o 
¯acæo µa¹­ope¸o ­ ÿæ½¹e¸ c½ª 
­ ÿº¸®¹ µa c½¢åpa¸e ¸a o¹pa-
¢o¹e¸o ¯acæo. 
He ¨o åµx­½pæø¼¹e c oc¹a¸aæåø 
¢o®æº® å ¸e ¨o åµæå­a¼¹e ¸a 
µe¯ø¹a ªa ÿoÿåe ­ ÿoñ­a¹a.

©e¼¸oc¹ ÿo 
o¢cæº²­a¸e

ÿpeªå 
­cø®o 

åµÿoæµ-
­a¸e

cæeª ÿ½p­å¹e 
5 o¹pa¢o¹e¸å 

ñaco­e

­eª¸½² 
­ ceµo¸a åæå 

¸a ­ce®å 
25 ñaca

­eª¸½² 
­ ceµo¸a åæå 

¸a ­ce®å 
50 ñaca

­eª¸½² 
­ ceµo¸a åæå ¸a 
­ce®å 100 ñaca

¥po­ep®a ¸a ª­å¨a¹eæø

C¯ø¸a ¸a ¯o¹op¸o¹o 
¯acæo

NF

¥po­ep®a ¸a µaÿaæå-
¹eæ¸å¹e c­eóå

O¢cæº²­a¸e ¸a 
µaÿaæå¹eæ¸å¹e c­eóå

¥oñåc¹­a¸e ¸a µo¸a¹a 
¸a aºcÿºxa

¥oñåc¹e¹e ®aÿa®a 
¸a ª­å¨a¹eæø

¥po­ep®a ̧ a ­½µªºò¸åø 
íåæ¹½p

O¢cæº²­a¸e ¸a 
­½µªºò¸åø íåæ¹½p

OF

C¯e¸e¹e ¨opå­¸åø 
íåæ¹½p

!
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O¢cæº²­a¸e ¸a 
­½µªºò¸åø íåæ¹½p
³a¯½pce¸åø¹ ­½µªºòe¸ íåæ¹½p 
o¨pa¸åña­a ªoc¹½ÿa ¸a ­½µªºx 
ªo ®ap¢ºpa¹opa. ³a ÿpeªo¹-
­pa¹ø­a¸e ¸a ¸eÿpa­åæ¸a 
pa¢o¹a ¸a ®ap¢ºpa¹opa, 
­½µªºò¸åø¹ íåæ¹½p ¹pø¢­a ªa 
ce o¢cæº²­a peªo­¸o. � cåæ¸o 
µaÿpaòe¸å pa¼o¸å ¯o²e ªa ce 
¸aæo²å ÿo-ñec¹o o¢cæº²­a¸e 
¸a ­½µªºò¸åø íåæ¹½p.

Oÿac¸oc¹!
³a ÿoñåc¹­a¸e ¸a ­½µªºò¸åø 
íåæ¹½p ¸å®o¨a ¸e åµÿoæµ­a¼¹e 
¢e¸µå¸ åæå paµ¹­opå¹eæå 
c ¸åc®a ¹oñ®a ¸a µaÿaæ­a¸e. 
C½óec¹­º­a oÿac¸oc¹ o¹ 
e®cÿæoµåø å ÿo²ap.

�¸å¯a¸åe!
Hå®o¨a ¸e ­®æ÷ñ­a¼¹e ª­å¨a-
¹eæø ¢eµ ­½µªºòe¸ íåæ¹½p. 
¥ocæeªåýå¹e ¯o¨a¹ ªa ¢½ªa¹ 
ÿo­peªa ¸a ª­å¨a¹eæø åæå ÿo-
¢½pµo åµ¸oc­a¸e ¸a ª­å¨a¹eæø.

š®aµa¸åe!
Xap¹åe¸åø¹ íåæ¹½p ¸e ¯o²e 
ªa ce ÿoñåc¹­a.
íå¨. 5

Ha¹åc¸e¹e ®aÿa®a ¸a ­½µªºò-
¸åø íåæ¹½p (2) ­½pxº o¢oµ¸a-
ñe¸o¹o ¯øc¹o (1) å c­aæe¹e 
®aÿañ®a¹a.
¥på µa¯½pcø­a¸e åæå ÿo­peªa 
ÿoª¯e¸e¹e xap¹åe¸åø íåæ¹½p 
(3).
¥oñåc¹e¹e ÿpeª¸a¹a ñac¹ ¸a 
íåæ¹½pa (4), ÿpå ÿo­peªa 
ø ÿoª¯e¸e¹e.

³a ªa ÿoñåc¹å¹e ÿpeª¸a¹a 
ÿopec¹a ñac¹ ¸a íåæ¹½pa 
¨o åµ­aªe¹e o¹ xap¹åe¸åø 
íåæ¹½p å ¨o ÿoñåc¹e¹e 
c paµ¹­op o¹ ªo¯a®å¸c®å 
ÿpeÿapa¹ å ¹oÿæa ­oªa. 
¥peªå ªa ¨o c¨æo¢å¹e ¨o 
oc¹a­e¹e ªo¢pe ªa åµc½x¸e.

š®aµa¸åe!
Hå®o¨a ¸e ¯a²e¹e ÿpeª¸a¹a 
ÿopec¹a ñac¹ ¸a íåæ¹½pa 
c ¯acæo.

C¨æo¢e¹e ­½µªºò¸åø íåæ¹½p 
å ̄ o¸¹åpa¼¹e ®aÿa®a. Kaÿa®½¹ 
¸a ­½µªºò¸åø íåæ¹½p ¹pø¢­a 
ªa ¢½ªe ÿpa­åæ¸o ÿoc¹a­e¸ 
å ªo¢pe µa¹­ope¸!

O¢cæº²­a¸e ¸a 
µaÿaæå¹eæ¸a¹a c­eó

Oÿac¸oc¹!
Oc¹a­e¹e ª­å¨a¹eæø ªa åµc¹å¸e. 
Åµ­½pò­a¼¹e ¹ec¹­a¸e ¸a 
µaÿaæ­a¸e¹o ca¯o ÿpå c­aæe¸a 
µaÿaæå¹eæ¸a c­eó. He ÿpa­e¹e 
¹ec¹o­e µa µaÿaæ­a¸e ÿpå 
ÿoc¹a­e¸a µaÿaæå¹eæ¸a c­eó 
¸e µaÿaæ­a¼¹e ª­å¨a¹eæø a®o 
µaÿaæå¹eæ¸a¹a c­eó e c­aæe¸a.
³a ªa pa¢o¹å ÿpa­åæ¸o ª­å¨a-
¹eæø¹, paµc¹oø¸åe¹o ¯e²ªº 
eæe®¹poªå¹e ¸a µaÿaæå¹eæ¸a¹a 
c­eó ¹pø¢­a ªa e ÿpa­åæ¸o 
pe¨ºæåpa¸o å ªa e ñåc¹o o¹ 
µa¯½pcø­a¸åø.
íå¨. 6 å 7

Åµ­aªe¹e ¸a®pa¼¸å®a ¸a 
µaÿaæå¹eæ¸a¹a c­eó (1) 
å paµ­å¼¹e µaÿaæå¹eæ¸a¹a 
c­eó (2) c ®æ÷ñ µa µaÿa-
æå¹eæ¸å c­eóå.
¥pe¨æeªa¼¹e ªo¢pe µaÿaæå-
¹eæ¸a¹a c­eó. ¥oª¯e¸e¹e 
µaÿaæå¹eæ¸a¹a c­eó a®o 
e ­åªå¯o åµ¸oce¸a åæå 
åµoæa¹op½¹ e ÿo­peªe¸. 
¥oñåc¹e¹e µaÿaæå¹eæ¸a¹a 
c­eó c ¹eæe¸a ñe¹®a, a®o 
¹pø¢­a ªa ce åµÿoæµ­a o¹¸o­o.
Åµ¯epe¹e paµc¹oø¸åe¹o 
¯e²ªº eæe®¹poªå¹e c ºpeª. 
¥på ¸eo¢xoªå¯oc¹ pe¨ºæå-
pa¼¹e paµc¹oø¸åe¹o ®a¹o 
åµ­åe¹e æe®o c¹pa¸åñ¸å¹e 
eæe®¹poªå. Paµc¹oø¸åe¹o 
¯e²ªº eæe®¹poªå¹e ¹pø¢­a 
ªa e 0,60—0,80 ¯¯ (íå¨. =7).
¥po­epe¹e ºÿæ½¹¸å¹eæ¸åø 
ÿp½c¹e¸ ¸a µaÿaæå¹eæ¸a¹a 
c­eó å cæeª ¹o­a µa­å¼¹e 
c­eó¹a ¸a p½®a, µa ªa ÿpeªo¹-
­pa¹å¹e ÿo­peªå ¸a peµ¢a¹a.
Ko¨a¹o c­eó¹a ­eñe e ªo¢pe 
ÿoc¹a­e¸a µa¹e¨¸e¹e c ®æ÷ñ 
µa µaÿaæå¹eæ¸å c­eóå.

�¸å¯a¸åe!
He µa¹ø¨a¼¹e ÿpe®aæe¸o µaÿa-
æå¹eæ¸a¹a c­eó. Cÿaµ­a¼¹e 
cæeª¸å¹e c¹o¼¸oc¹å µa µa¹ø¨a¸e 
¸a c­eó¹a c ®æ÷ñ µa µaÿaæå-
¹eæ¸å c­eóå:
— ¸o­å c­eóå — ¯a®cå¯º¯ eª¸o 

1/2 µa­½p¹a¸e, 
— åµÿoæµ­a¸å µaÿaæå¹eæ¸å 

c­eóå — ¯a®cå¯º¯ eª¸o 
1/8 — 1/4 µa­½p¹a¸e.

Heÿpa­åæ¸o µa¹e¨¸a¹a µaÿa-
æå¹eæ¸a c­eó ̄ o²e ÿpe®o¯ep¸o 
ªa ce c¨opeóå å ªa ÿo­peªå 
ª­å¨a¹eæø.

¥oñåc¹­a¸e 
¸a ª­å¨a¹eæø

A®o ÿpeªå ¹o­a ª­å¨a¹eæø¹ 
e pa¢o¹åæ, ÿpeªå ÿoñåc¹­a¸e¹o 
¨o oc¹a­e¹e ªa åµc¹å¸e ÿo¸e 
eªå¸ ñac. Peªo­¸o o¹c¹pa¸ø-
­a¼¹e ̧ a¹pºÿa¸å¹e ÿo ª­å¨a¹eæø 
µa¯½pcø­a¸åø. ¥oñåc¹­a¼¹e 
ÿpeªÿaµå¹eæø µa ÿp½c¹å 
å aºcÿºxa. µa ¹aµå ýeæ åµÿoæµ-
­a¼¹e ñe¹®a åæå ­½µªºx ÿoª 
¸aæø¨a¸e.

�¸å¯a¸åe!
³a ÿoñåc¹­a¸e ¸å®o¨a ¸e 
ÿp½c®a¼¹e ª­å¨a¹eæø c ­oªa, 
µaóo¹o ¹ø ¯o²e ªa µa¯½pcå 
¨opå­o¹o. �oªa¹a o¹ ¨paªå¸c®å 
¯ap®ºñ åæå ºpeª µa ÿoñåc¹­a¸e 
ÿoª ¸aæø¨a¸e ¯o²e ªa ­æeµe 
­ aºcÿºxa å ªa ÿo­peªå 
ª­å¨a¹eæø.

Oÿac¸oc¹!
Ha¹pºÿa¸å¹e µa¯½pcø­a¸åø 
­½pxº aºcÿºxa ̄ o¨a¹ ªa ªo­eªa¹ 
ªo ÿo²ap. ¥po­epø­a¼¹e 
­¸å¯a¹eæ¸o ¹eµå µo¸å ÿpeªå 
­cø®o åµÿoæµ­a¸e ¸a ºpeªa 
å ¨å ÿoñåc¹­a¼¹e.

!

!

!
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C½xpa¸e¸åe

³a ª­å¨a¹eæå, ®oå¹o óe ¢½ªa¹ 
c½xpa¸ø­a¸å ÿo­eñe o¹ 30 ª¸å, 
­ peµep­oapa ¸e ¹pø¢­a ªa å¯a 
¨opå­o, µa ªa ce ÿpeªo¹­pa¹å 
o¢paµº­a¸e¹o ¸a oc¹a¹½ýå 
­ ¢e¸µå¸o­a¹a cåc¹e¯a 
å oco¢e¸o ÿo ­a²¸å ñac¹å 
¸a ®ap¢ºpa¹opa. 
Ko¨a¹o c½xpa¸ø­a¹e ºpeªa µa 
30 ªo ¯a®cå¯º¯ 90 ª¸å ®½¯ 
¨opå­o¹o ¯o²e ªa ªo¢a­å¹e 
c¹a¢åæåµåpaóa ªo¢a­®a. 
O¢½p¸e¹e ce ®½¯ ¹½p¨o­eýa 
åæå ®½¯ cÿeýåaæåµåpa¸ cep­åµ.
�®æ÷ñe¹e ª­å¨a¹eæø ªa 
pa¢o¹å ªo®a¹o ¨opå­o¹o 
­ peµep­oapa åµ¨opå 
å ª­å¨a¹eæø¹ cÿpe ca¯.
C¯e¸e¹e ¯acæo¹o. 
�å² «C¯ø¸a ¸a ¯acæo¹o».
C­aæe¹e µaÿaæå¹eæ¸a¹a c­eó 
å cåÿe¹e o®oæo 15 ¯æ ¯acæo 
­ ýåæå¸ª½pa. O¹¸o­o 
ÿoc¹a­e¹e µaÿaæå¹eæ¸a¹a 
c­eó å æe®o åµ¹e¨æe¹e ­½²e¹o 
µa µaÿaæ­a¸e¹o, ¹a®a ñe 
¯acæo¹o ªa ce paµÿpeªeæå 
pa­¸o¯ep¸o.

¥oñåc¹e¹e o®oæo ª­å¨a¹eæø, 
ÿoª µaóå¹a¹a µa p½ýe å ÿoª, 
o®oæo å µaª aºcÿºxa. 
Ha¸ece¹e ¹½¸½® ¯acæe¸ cæo¼ 
­½pxº ñac¹å¹e, ®oå¹o ¯o¨a¹ 
ªa p½²ªøca¹.
C½xpa¸ø­a¼¹e ¸a ñåc¹o, 
cºxo å ªo¢pe ÿpo­e¹på­o 
¯øc¹o, ªaæeñ o¹ ºpeªå, 
®oå¹o pa¢o¹ø¹ c ÿæa¯½® åæå 
ÿpeªºÿpeªå¹eæ¸å cå¨¸aæ¸å 
æa¯ÿåñ®å, ¸aÿpå¯ep o¹oÿæå-
¹eæ¸å å¸c¹aæaýåå, å¸c¹aæa-
ýåå µa µa¹oÿæø¸e ¸a ­oªa 
åæå cºòåæ¸å. ™pø¢­a ªa ce 
åµ¢ø¨­a¹ å ̄ ec¹a, ­ ®oå¹o å¯a 
eæe®¹po¯o¹opå, o¢paµº­aóå 
åc®på, åæå ­ ®oå¹o ce åµÿoæµ-
­a¹ eæe®¹påñec®å 
å¸c¹pº¯e¸¹å.
©o®oæ®o¹o ¹o­a e ­½µ¯o²¸o 
¸e ¹pø¢­a ªa ce åµ¢åpa¹ 
å ¯ec¹a µa c½xpa¸e¸åe 
c ­åco®a ­æa²¸oc¹ ̧ a ­½µªºxa 
µaóo¹o ¹o­a ÿoªÿo¯a¨a 
o¢paµº­a¸e¹o ¸a p½²ªa 
å ®opoµåpa¸e.
³a c½xpa¸e¸åe ÿoc¹a­e¹e 
ºpeªa ­½pxº pa­¸a ÿo­½px-
¸oc¹. � ¸a®æo¸e¸o ÿoæo²e¸åe 
¯o²e ªa åµ¹eñe ¨opå­o åæå 
¯acæo.

Hañå¸ ¸a ªe¼c¹­åe ÿpå 
ÿo-ª½æ¨o c½xpa¸e¸åe

¥po­epe¹e ºpeªa ®a®¹o 
e oÿåca¸o ­ paµªeæa 
«¥po­ep®a ÿpeªå pa¢o¹a»
A®o ¨opå­o¹o e åµ¹oñe¸o, 
¸aÿ½æ¸e¹e peµep­oapa 
c ÿpøc¸o ¨opå­o. A®o å¯a 
¢e¸µå¸o­a ¹º¢a µa µape²ªa¸e, 
¹pø¢­a ªa ­¸å¯a­a¹e ­ ¸eø 
­å¸a¨å ¨opå­o¹o ªa e ÿpøc¸o.
A®o ýåæå¸ª½p½¹ e o¯aµ¸e¸ 
ÿo ­pe¯e ¸a c½xpa¸e¸åe¹o, 
ÿpå ­®æ÷ñ­a¸e¹o ¸a ª­å¨a-
¹eæø ce o¢paµº­a ¯aæ®o ªå¯, 
¹o­a e ¸op¯aæ¸o.

¦apa¸ýåø

�½­ ­cø®a ª½p²a­a ­a²a¹ 
åµªaªe¸å¹e o¹ ¸aòe¹o ªpº-
²ec¹­o åæå o¹ ­¸ocå¹eæø 
¨apa¸ýåo¸¸å ºcæo­åø. 
� pa¯®å¹e ¸a ¨apa¸ýåø¹a 
o¹c¹pa¸ø­a¯e ÿo­peªå¹e ÿo 
�aòåø ºpeª ¢eµÿæa¹¸o, ­ cæºña¼ 
ñe ÿo­peªa¹a e ­ åµÿoæµ­a¸å¹e 
¯a¹epåaæå åæå ÿo ­å¸a ¸a 
ÿpoåµ­oªå¹eæø. � cæºña¼ ¸a 
¨apa¸ýåø ce o¢½p¸e¹e ®½¯ 
ÿpoªa­aña åæå ®½¯ ¸a¼-
¢æåµ®o¹o ÿpeªc¹a­å¹eæc¹­o.
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™½pce¸e ¸a ¨peò®a

š®aµa¸åe!
³a ÿoÿpa­®å, ®oå¹o ca paµæåñ¸å 
o¹ ÿocoñe¸å¹e ÿo-¨ope ce 
o¢½p¸e¹e ®½¯ ¹½p¨o­eýa cå, 
®o¼¹o å¯a o¢cæº²­aó cep­åµ, 
¢æåµo ªo �ac.

¥o­peªa �½µ¯o²¸a ÿpåñå¸a O¹c¹pa¸ø­a¸e

©­å¨a¹eæø¹ 
¸e ¹p½¨­a.

� peµep­oapa ¸ø¯a ¨opå­o. Haÿ½æ¸e¹e peµep­oapa c ñåc¹o, 
ÿpøc¸o, ¢eµoæo­¸o ¨opå­o.

³ac¹oøæo ¨opå­o. Åµ¹oñe¹e µac¹oøæo¹o ¨opå­o 
­ ÿoªxoªøó c½ª ¸a o¹®på¹o. 
Haÿ½æ¸e¹e peµep­oapa c ñåc¹o, 
ÿpøc¸o, ¢eµoæo­¸o ¨opå­o.

©­å¨a¹eæø¹ e c¹ºªe¸, c¯º®añ½¹ ¸e 
e ¸a¹åc¸a¹.

Ha¹åc¸e¹e c¯º®aña.

Ha®pa¼¸å®a ¸a µaÿaæå¹eæ¸a¹a c­eó 
¸e e ÿoc¹a­e¸.

¥oc¹a­e¹e ¸a®pa¼¸å®a ¸a µaÿaæå¹eæ-
¸a¹a c­eó ­½pxº c­eó¹a.

³aÿaæå¹eæ¸a¹a c­eó e µaýaÿa¸a åæå 
e ªeíe®¹¸a.

¥oñåc¹e¹e µaÿaæå¹eæ¸a¹a c­eó.
Pe¨ºæåpa¼¹e paµc¹oø¸åe¹o ¯e²ªº 
eæe®¹poªå¹e åæå ÿoª¯e¸e¹e 
µaÿaæå¹eæ¸a¹a c­eó.

Æoc¹a ¸a ¨aµ¹a ¸e e ­ c½o¹­e¹¸o¹o 
ÿoæo²e¸åe .

¥oc¹a­e¹e æoc¹a ¸a ¨aµ¹a 
­ ÿoæo²e¸åe .

³aÿºòe¸ ¢e¸µå¸oÿpo­oª. O¢½p¸e¹e ce ®½¯ cÿeýåaæåc¹ 
ªa ÿoñåc¹å ¢e¸µå¸oÿpo­oªa G).

©­å¨a¹eæø¹ pa¢o¹å 
¸epa­¸o¯ep¸o 
(µaÿ½­a ce).

Æoc¹a ¸a c¯º®aña e ÿoc¹a­e¸ 
¸a «CHOKE/ ».

¥oc¹a­e¹e æoc¹a ¸a c¯º®aña 
­ ÿoæo²e¸åe « /OFF».

Ha®pa¼¸å®a ¸a µaÿaæå¹eæ¸a¹a c­eó 
e ÿoc¹a­e¸ xæa¢a­o.

³a¹e¨¸e¹e ¸a®pa¼¸å®a 
¸a µaÿaæå¹eæ¸a¹a c­eó.

³ac¹oøæo ¨opå­o
­oªa åæå ¢o®æºýå ­ ¢e¸µå¸o­a¹a 
cåc¹e¯a.

Åµ¹oñe¹e µac¹oøæo¹o ¨opå­o 
­ ÿoªxoªøó c½ª ¸a o¹®på¹o. 
Haÿ½æ¸e¹e peµep­oapa c ñåc¹o, 
ÿpøc¸o, ¢eµoæo­¸o ¨opå­o.

³aÿaæå¹eæ¸a¹a c­eó e µa¨opøæa, 
ªeíe®¹¸a e åæå paµc¹oø¸åe¹o ¯e²ªº 
eæe®¹poªå¹e e ÿpe®aæe¸o ¨oæø¯o.

Pe¨ºæåpa¼¹e paµc¹oø¸åe¹o ¯e²ªº 
eæe®¹poªå¹e åæå ÿoª¯e¸e¹e 
µaÿaæå¹eæ¸a¹a c­eó.

Mo¹op½¹ ÿpe¨pø­a. Mo¹op¸o¹o ¯acæo e ¯aæ®o. Haÿ½æ¸e¹e ®ap¹epa c½c c½o¹­e¹¸o¹o 
®oæåñec¹­o ¯acæo.

G) ¹eµå pe¯o¸¹å ce åµ­½pò­a¹ ca¯o ­ cÿeýåaæåµåpa¸ cep­åµ.

1030g07.book  Seite 85  Freitag, 21. Dezember 2007  2:28 14




